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Atividade Formativa
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Validada

(13 horas)
Formador: Dr. Bruno Rodrigues

Local de realizagao: Escola Basica dos 2.° e 3.° Ciclos Dr. Horacio Bento de Gouveia
Sala Poli 4.

Datas e Horarios: 04 e 11 de outubro das 09h as 13h00 e dia 25 de outubro das 09h
as 14h00

Modalidade da formagao: Curso de formagao

Caracterizagdao da Acgdo: Ciéncias da Educacdo/Educacdo Especial/ Pedagogia e
Didatica.

Justificagdo da Agéo:

A acao formativa “Pré-requisitos da Aprendizagem da Leitura e Escrita:
Processamento Fonoldgico” surgiu na sequéncia das necessidades identificadas por
docentes associados da SPDM, relativamente ao trabalho com a consciéncia
fonoldgica. No entanto, os dados da investigagao cientifica mais recente evidenciam
que o processamento fonoldgico inclui outros dominios igualmente relevantes —
nomeadamente, a memoria fonoldgica e o acesso lexical — que, em conjunto com a
consciéncia fonoldgica, se assumem como fortes preditores das competéncias de
leitura e escrita.

Deste modo, considera-se fundamental capacitar Educadores e Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico com conhecimentos sélidos sobre o processamento fonolégico,
promovendo uma atuagao pedagdgica mais eficaz na promogao da literacia emergente
e inicial. A estimulacao precoce destas competéncias, desde a educagao pré-escolar,
revela-se crucial para dotar as criangas de ferramentas que favoregam uma
apropriacdo mais bem-sucedida da leitura e da escrita.

Importa, ainda, referir que o défice no processamento fonoldgico esta fortemente
associado as Perturbagdes da Aprendizagem como a Dislexia, a Disortografia e a
Discalculia. Assim, um melhor conhecimento deste dominio permitira aos docentes
reconhecer sinais de alerta, aceder a recursos de avaliagao pedagdgica adequados e



implementar programas e ferramentas de intervengéao eficazes. Paralelamente,
contribuira para uma definigdo mais informada e ajustada de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusao, beneficiando alunos com perturbagdes diagnosticadas ou
em risco de as desenvolver.

E de salientar que o processamento fonoldgico é fomentado desde a educagéo pré-
escolar (OCEPE) e sustenta as aprendizagens essenciais da leitura e escrita no 1°
ciclo (AE). Contribui, também, diretamente para as competéncias previstas no PASEO,
como a literacia, a comunicacéo e o pensamento critico. Assim, ha uma linha de
continuidade e coeréncia curricular que reconhece o processamento fonoldgico como
um alicerce do sucesso escolar do desenvolvimento pessoal dos alunos

Objetivos (Gerais/Especificos):

Objetivos Gerais:

[0 Analisar criticamente as abordagens a aprendizagem da leitura e da escrita,
refletindo sobre praticas pedagdgicas eficazes e fundamentadas.

0 Aprofundar os conhecimentos dos docentes sobre os fundamentos da fonologia e
do processamento fonoldgico, enquanto base para o desenvolvimento da literacia.

[0 Reconhecer a importancia do processamento fonoldégico no processo de
aprendizagem da leitura e da escrita, desde a educacgao pré-escolar.

0 Promover o desenvolvimento da linguagem oral e das competéncias
metalinguisticas, com vista a identificagéo e intervencao precoce em dificuldades
linguisticas.

00 Consolidar o conhecimento da fonologia como suporte a transi¢do da linguagem oral
para a linguagem escrita, reforgando a codificagdo fonema-grafema.

[0 Aprofundar conhecimentos sobre as Perturbacdes da Aprendizagem Especificas e a
sua relacao com o processamento fonoldgico.

Objetivos Especificos:

[0 Compreender os conceitos-chave do processamento fonoldgico, nomeadamente a
consciéncia fonoldgica, a memdaria fonoldgica e o acesso lexical, e a sua inter-relacéo
com a aprendizagem da leitura e da escrita.

[0 Reconhecer o impacto dos défices no processamento fonoldgico nas Perturbacoes
da Aprendizagem Especificas (Dislexia, Disortografia e Discalculia), identificando
sinais de alerta precoces.

[0 Adquirir estratégias e ferramentas pedagdgicas para promover o desenvolvimento
do processamento fonoldgico em contexto educativo, desde a educagao pré-escolar
ao 1.° ciclo do ensino basico.

[0 Conhecer e aplicar instrumentos de avaliagao e intervengao pedagdgica que
permitam monitorizar as competéncias fonoldgicas dos alunos.

[ Refletir sobre a definicao e implementagdo de medidas de suporte a aprendizagem
e ainclusao, com base na identificacdo de dificuldades associadas ao processamento
fonoldgico.

Conteuidos:

Momento Formativo 1 (4h)

. Dindmica Inicial / Apresentacao

. Reflexao Inicial

. Conceito de Fonologia

. Conceito de Processamento Fonolégico

. Consciéncia Fonoldégica

. Niveis da Consciéncia Fonolégica

. Emergéncia da Consciéncia Fonoldgica

. Relacao entre a Consciéncia Fonoldgica e a Linguagem Escrita
. Andlise e exploracao de instrumentos/materiais de rastreio/avaliagéo
. Recursos disponiveis para estimular a consciéncia fonoldgica
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f. Exemplos praticos
g. Bibliografia

Momento Formativo 2 (4h)
1. Dindmica Inicial

2. Meméria Fonoldgica

a. Definicao

b. Relagédo entre a Memdria Fonoldgica e a Linguagem Escrita

c. Analise e exploracao de instrumentos/materiais de rastreio/avaliagdo
d. Recursos disponiveis para estimular a memaria fonolégica

e. Exemplos praticos

f. Bibliografia

3. Acesso Lexical

a. Definicao

b. Relag&o entre o Acesso Lexical e a Linguagem Escrita

c. Analise e exploracao de instrumentos/materiais de rastreio/avaliagao
d. Recursos disponiveis para estimular o Acesso Lexical

e. Exemplos praticos

f. Bibliografia

Momento Formativo 3 (5h)

1. Din&mica Inicial

2. Perturbagdes de Aprendizagem Especificas (PAE)

a. Dislexia

b. Disortografia

c. Discalculia

3. Relacéo entre as PAE e o Processamento Fonoldgico

4. Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Incluséo

a. Medidas Universais

b. Medidas Seletivas

5. Encaminhamentos para Outros Profissionais

6. Trabalho de Grupo ou Individual:

a. Analise critica de um recurso/instrumento dirigido a avaliagao/intervengao no
processamento fonoldgico

b. Apresentacgao Oral

7. Esclarecimentos sobre a Reflexao Critica Final Individual
8. Encerramento da A¢do Formativa

METODOLOGIAS DE REALIZAGAO DA AGAO

0O Técnicas expositivas, com recurso a meios audiovisuais para transmissao dos
conteudos;

[1 Estratégias interrogativas e reflexivas (ex., debate em grande grupo, questbes
individuais);

[0 Dindmicas de grupo e de trabalho em pares (ex.: “warm-ups”, trabalhados de
pares/grupos de curta duragao);

[0 Exploracao de material didatico em diferentes suportes (ex.: aplicagdes digitais,
livros, software de PC, cartdes, etc.);

[J Reflexao critica sobre recursos/ferramentas dirigidas a avaliagéo e treino do
processamento fonoldgico.
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* Holden, C., Kirby, P., Snowling, M.J., Thompson, P. A., Carroll (2025) Towards a
Consensus for Dyslexia Practice: Findings of a

Delphi Study on Assessment and Identification, Dyslexia, 31(1),
https://doi.org/10.1002/dys.1800

* Moura, Octavio; Pereira, Marcelino; Simdes, Mario R. (2018). Dislexia: Teoria,
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* Rios, Catarina (2023). Programa de Promoc¢ao do Desenvolvimento da Consciéncia
Fonoldgica. Viseu: Psicosoma. 32 Ed.

« Tenorio, S. M. P. da C. P., & Avila, C. R. B. de. (2012). Processamento fonolégico e
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REGIME DE AVALIAGAO DOS FORMANDOS

A avaliagao da acéo tera por base a participagao e intervengao nas atividades e na
resolucao das propostas de trabalho pratico, realizadas durante as sessdes e no
desenvolvimento de uma atividade na sala de aula. Além desta avaliagao continua,
cada formando devera entregar uma reflexao individual, apés o término da formacgao.

Os critérios de avaliagao terdo a seguinte ponderagao:

Saber cientifico e pedagdgico 60%

Qualidade da participagao 10%
Inovacgao/criatividade 10%

Capacidade de autoavaliagdo e metacognigcéo 20%

A avaliagao sera individual, qualitativa e quantitativa, expressa numa escala numérica
de 1 a 10 valores, prevista na legislagdo que enquadra a formagéo continua dos
docentes da Regido Autonoma da Madeira, nos termos da alinea k) do n.° 2, do
Capitulo Il do Anexo da Portaria n.° 36/2021, de 18 de fevereiro, com os paradmetros
seguintes:

Excelente - de 9 a 10 valores;

Muito Bom - de 8 a 8,9 valores;

Bom - de 6,5 a 7,9 valores;

Regular - de 5 a 6,4 valores;

Insuficiente - de 1 a 4,9 valores.

Excelente - de 9 a 10 valores;
Muito Bom - de 8 a 8,9 valores;
Bom - de 6,5 a 7,9 valores;
Regular - de 5 a 6,4 valores;

Insuficiente - de 1 a 4,9 valores.

Modelo de avaliagado da acao (A efetuar pelo formador e pelos formandos):
A avaliagdo da agao sera efetuada pelos formandos e pelo formador, através do
preenchimento de questionarios de apreciacao da acido e de um relatério final.

* Inquéritos aos formandos



* Relatorio do formador

Inscricbes: De 15 de setembro a

https://www.sdpmadeira.pt/pt/ ou  por

obrigatoriamente os seguintes dados:
- Nome Completo
- N° de sdcio (se for o caso)
- Telemovel

- Correio eletrénico

26 de setembro de

telefone/mail  (formacao),

- Nome completo da escola onde leciona

- Grupo disciplinar

Contactos:

L

SDPM - Sindicato Democratico dos Professores da Madeira
Horario: 9H00-12H30 14H00-17H30
Rua do Brasil, n° 72 — Nazaré — 9000-134 Funchal
Telefone -291765112

2025 em

indicando


https://www.sdpmadeira.pt/pt/

