
FORMAÇÃO CONTÍNUA  
2024/2025 - setembro a dezembro

ATIVIDADE
FORMATIVA  CALENDARIZAÇÃO LOCAL   DESTINATÁRIOS  

PRIMEIROS SOCORROS PEDIÁTRICOS/SUPORTE BÁSICO DE VIDA - DR. ANTÓNIO
MARQUES 

 Validada 13h
ITG-3734/24

Curso de Formação
Presencial 

14 e 21 de setembro de 2024

Escola Básica
dos 2.º e 3.º
Ciclos Dr.

Horácio Bento
de Gouveia

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

De 2  a 10 de setembro de 2024

APRENDIZAGEM / EXPERIMENTAÇÃO DA PRÁTICA DO SNORKELING E DA APNEIA
MODÚLO I - DR. HENRIQUE TEIXEIRA

Validada
 ITG-3719/24

Curso de Formação
13h Presencial

18 e 19 de Outubro de 2024
Módulo I

Auditório SDPM
Hotel Penha de

França Mar

Grupos 160, 260 e 620
Inscrições:

De 2  a 13 de setembro de 2024

APRENDIZAGEM/EXPERIMENTAÇÃO DA PRÁTICA DO SNORKELING E  DA APNEIA
MODÚLO II - DR. HENRIQUE TEIXEIRA

Validada
ITG-3729/24
13h Presencial

8 e 9 de novembro de 2024
Auditório SDPM
Hotel Penha de

França Mar

Grupos 160, 260 e 620
Inscrições: 

De 1 a 14 de outubro de 2024

FERRAMENTAS PARA AVALIAÇÃO FORMATIVA - DR. PEDRO RAMALHO

Acreditada 
CCPFC/ACC-

114390/22
Curso de Formação

13h E-learning

14, 15, 16,17 e 18 de outubro de
2024

Das 19h às 20h
(Assíncronas a definir)

Plataforma 
Google

Classroom

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

De 23 de setembro a 7 de outubro
de 2024

 CRIAÇÃO DE CONTEÚDOS PEDAGÓGICOS UTILIZANDO INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL
-DR. ANTÓNIO FÉLIX

Acreditada 
CCPFC/ACC-

131419/24
Curso de Formação

13h E-learning

12 a 15 de novembro de 2024
(Pós Laboral - Das 19h às 21:30h)

 16 novembro de 2024
(Sábado- Das 9:30h  às 12 :30h)

Plataforma
TEAMS

Educadores de Infância, Professores
do Ensino Básico e Secundário e

Educadores  de Educação Especial
Inscrições:

 De 21 a 31 de outubro de 2024

OS DESAFIOS NO ENSINO DO PORTUGUÊS LÍNGUA NÃO MATERNA: DIFERENTES ABORDAGENS 
- DR.ª ANA CRISTINA  AFONSO

Validada
ITG-3747/24

Curso de
Formação

 13h Presencial

9 e 16  de novembro de 2024 
(09h às 13:30h)

Dia 23 de novembro de 2024
(9h-13h)

Escola  Básica
e  Secundária

Gonçalves
Zarco

Professores do 1.º, 2.º, 3.º  Ciclos e
Secundário e Educação Especial

Inscrições: 
De 21 a 31 de outubro de 2024

CANVA FERRAMENTAS E ESTRATÉGIAS PARA DOCENTES -  DR. SÉRGIO AMARAL

Validada
ITG-3810/24

Curso de
Formação

  13h E-learning

12,14,26 e 28 de novembro de
2024

das 19:30h às 21: 30h
(+ horas assíncronas)

Plataforma
ZOOM

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

 De 21 a 31 de outubro de 2024

PRIMEIROS SOCORROS PEDIÁTRICOS/SUPORTE BÁSICO DE VIDA 
- DR. ANTÓNIO MARQUES 

 Validada 13h
ITG-3734/24

Curso de Formação
Presencial 

16 e 23 de novembro de 2024

Escola Básica
dos 2.º e 3.º
Ciclos Dr.

Horácio Bento
de Gouveia

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

De 4  a 11 de novembro de 2024



FORMAÇÃO CONTÍNUA  
2024/2025 - janeiro a março

ATIVIDADE
FORMATIVA  CALENDARIZAÇÃO LOCAL   DESTINATÁRIOS  

EXPERIÊNCIAS MATEMÁTICAS PODEROSAS NA TRANSIÇÃO DO PRÉ-ESCOLAR PARA O
1.º CICLO - DR.ª SÓNIA MATILDE PINTO CORREIA MARTINS

Acreditada
CCPFC/ACC-

127578/24
Curso de Formação

13h - Presencial

11 de janeiro de 2025 
(9h30-13h)

18 e 25 de janeiro de 2025 (9h30-12h30) 
e 01 de fevereiro de 2025 (9h30-13h)

Escola Básica
dos 2.º e 3.º
Ciclos Dr.
Horácio
Bento de
Gouveia

Docentes dos grupos: 100,110,100
EE e 110 EE
Inscrições:

 De 16 de dezembro de 2024
 a 3 de janeiro de 2025

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE PORTUGUÊS: DINÂMICAS EM INTERAÇÃO 
-  DR.ª VANDA FERNANDES

Acreditada 
CCPFC/ACC-

127611/24
Curso de Formação

13h Presencial

 31 janeiro de 2025
(9h -13:30 h)

01 de fevereiro de 2025
  (9h -13:30 h)

 07 de fevereiro de 2025
  (9h-13h)

Auditório
SDPM

Professores dos Ensinos Básico e
Secundário e de Educação

Especial
Inscrições: 

De 01 a 17 de janeiro de 2025

ENSINO HÍBRIDO COM MICROSOFT TEAMS 
- DR. PEDRO RAMALHO

 Acreditada
CCPFC/ACC-

130122/24
Curso de Formação

 13h E-learning

13 a 17 de janeiro de 2025 
Das 19:00h às 20:00 h
 +7 horas assíncronas

Plataforma
TEAMS

Todos os grupos à exceção dos
grupos 100, 100EE, 110; 110 EE; 120;

140 e 160
Inscrições: 

De 16 de dezembro de 2024 a 3
de janeiro de 2025

DANÇAS CIRCULARES NA EDUCAÇÃO 
-  DR.ª ISABEL MACEDO PINTO

Validada 
ITG-3720/24
13h Presencial

10,17,24 e 31 de janeiro de 2025
7,14,21 e 28 de fevereiro 

+1 hora de trabalho autónomo
Das 17:30 às 19:00h

Escola Básica
com Pré-Escolar

e Creche dos
Louros

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

De 17 de dezembro de 2024 a 3 de
janeiro de 2025

MODELAGEM EM PAPEL MACHÊ 
- DR.ª RAQUEL REIS

 Validada 
ITG-3531/24

13h Presencial
1 e 8 de fevereiro de 2025

 EB 1,2,3/PE
Bartolomeu
Perestrelo

Educadores de Infância e Prof. do
1.ºCiclo

Inscrições:
De 13 a 24 de janeiro de 2025

PERTURBAÇÃO  DO ESPECTRO DO AUTISMO: CONCEITO E ESTRATÉGIAS 
- TÉCNICOS ESPECIALIZADOS DA APPDA

Validada
 ITG-3860/24

Curso de Formação 
14h Presencial

A partir de fevereiro 
-Módulos quinzenais-

 Das 16:00h às 18:00h
Módulos: 

Psicologia nas PEA - 28/02/2025
 I-Comunicação, Linguagem e Autismo na PEA
-14/03/2025 
Terapia ocupacional nas PEA -28/03/ 2025 
II-Comunicação, Linguagem e Autismo na PEA
-04/04/2025 
Psicomotricidade nas PEA com autismo -09/05/ 2025 
Necessidades e apoio às pessoas com autismo -16/05/
2025
Pessoas com Perturbação do Espetro do Autismo
-30/05/2025 

Escola Básica
dos 2.º e 3.º
Ciclos Dr.

Horácio Bento
Gouveia

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições

De 13 a 24 de janeiro de 2025

PRIMEIROS SOCORROS PEDIÁTRICOS / SUPORTE BÁSICO DE VIDA 
-  DR. ANTÓNIO GARCÊS MARQUES

Validada 
ITG-3734/24 

Curso de Formação
13h Presencial

22 e 29 de março de 2025
Escola Básica e

Secundária
D.Lucinda de

Andrade

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições:

 De 1  a 15 de março de 2025

PREVENÇÃO E INTERVENÇÃO DO BURNOUT EM PROFESSORES: O PAPEL DO
EXERCÍCIO FÍSICO - DR.ª MICAELA NETO

Validada
ITG-3473/23 

 Curso de Formação
13h Presencial

15 e 22 de março de 2025
Escola Básica
dos 2.º e 3.º

Ciclos da Torre

Todos os grupos de recrutamento
Inscrições: 

 De 17 a  28 de fevereiro  de 2025

EDUCAR A VOZ QUE ENSINA
 -DR.ª MARIA JOÃO SILVA

Validada
ITG-3723/24

Curso de Formação
13h Presencial

15 e 22 de março  de 2025
Escola  Básica e
Secundária de

Santa Cruz

Todos os grupos de recrutamento
(apenas os colegas que já fizeram a formação inicial da

voz)

Inscrições:
 De 17  a 28 de fevereiro de 2025 



FORMAÇÃO CONTÍNUA  
2024/2025 - abril a julho

ATIVIDADE
FORMATIVA  CALENDARIZAÇÃO LOCAL   DESTINATÁRIOS  

INTEGRAÇÃO DA ABORDAGEM STEM NAS PRÁTICAS EDUCATIVAS ESCOLARES 
- DR.ª ROSA GASPAR

Acreditada 
CCPFC/ACC-

121216/23
Curso de Formação

 13h E-learning

De 22 de abril a 28 de abril
de 2025

Das 19.00h às 22:00 h
Plataforma TEAMS

Educadores de Infância, Professores dos
Ensinos Básico e Secundário e do Ensino

Especial

Inscrições: 
De 1 a 11 de abril de 2025

O PADEL NA ESCOLA
 - DR.ª PATRICIA ABREU  

Validada
ITG -2701/22 

Curso de Formação
 13h Presencial

3 e 10 de maio de 2025 a
confirmar 

Escola dos 2.º e 3.º
Ciclos do Caniço e

Campos de Padel do
Caniço

Grupos 110,160,260,620

Inscrições:
  De 14  a 24  de abril de 2025

3º ENCONTRO DE EDUCAÇÃO:  DIÁLOGOS CRUZADOS
Que Educação para o Século XXI?

A validar
6h -

Curso de Formação
Presencial

16 de maio de 2025
(sexta-feira)

Escola Básica e
Secundária Padre

Manuel Alvares

Todos os grupos de recrutamento

Inscrições
 De 1 a 19 de abril de 2025

RESILIÊNCIA E BEM-ESTAR PARA PROFESSORES - DR.ª MAURÍLIA CRÓ

Validada
 ITG-3670/24

Curso de Formação
13h Presencial

03 e 10 de maio de 2025 
-Das 09:00h às 13:30h
24 de maio de 2025 

-Das  09:00h às 13:00h

Escola Básica e
Secundária  com PE da

Calheta

Todos os grupos de recrutamento

Inscrições
 de 1 a 19 de abril de 2025

TÉCNICAS DE RELAXAMENTO, MEDITAÇÃO E MINDFULNESS PARA CRIANÇAS EM
CONTEXTO DE SALA DE AULA

- DR.ª RAQUEL REIS 

Validada
ITG-3811/24

Curso de Formação
 13h Presencial

31 de maio e 
07 de Junho de 2025 Escola  a definir

Grupos 100,  100EE, 110 e 110EE

Inscrições:
  de 28 de abril a 15 de maio de 2025

A INTERCULTURALIDADE NO ÂMBITO DA CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO:
DIFERENTES ABORDAGENS - DR. XAVIER DIAS

Acreditada 
CCPFC/ACC-

127578/24
Curso de Formação

13h Presencial

 6 e 7 de junho de 2025

Escola Básica e
Secundária com Pré
Escolar e Creche Dr.

Francisco Freitas
Branco

Educadores de Infância, Professores dos
Ensinos Básico e Secundário e do Ensino

Especial

Inscrições 
de 19  a 31 de maio de 2025

ENSINO HÍBRIDO COM MICROSOFT TEAMS 
- DR. PEDRO RAMALHO

 Acreditada
CCPFC/ACC-

130122/24
Curso de

Formação
 13h E-learning

23 a 27 de junho de 2025 
Das 19:00h às 20:00 h
 +7 horas assíncronas

Plataforma TEAMS

Todos os grupos à exceção dos grupos
100, 100EE, 110; 110 EE; 120; 140 e 160

Inscrições: 
De 29 de maio a 13 de junho de 2025


